
 

 

 

 

 

Larissa Koch wurde zur Jugendtrainerin 2013 gewählt 
 
Die gemeinnützige Gesellschaft KOMM MIT hat anlässlich der 
20jährigen Kooperation mit dem Deutschen Fußball-Bund unter dem 
Motto „100 stille Helden – Jugendtrainer 2013“ die engagiertesten 
Jugendfußballtrainer und –betreuer in ganz Deutschland gesucht. In 
unserer Region hat der Trierische Volksfreund seine Leser dazu 
aufgerufen, Vorschläge für die gemeinsame Aktion einzureichen. Bei den 
unzähligen Einsendungen war es für die fachkundige Jury – bestehend 
aus Uli Stielike, Erich Rutemöller und Paul Schomann – nicht einfach, 
einen Gewinner auszuwählen, da viele von ihnen den Titel 
„Jugendtrainer 2013“ verdient hätten. 
 
Daher freuen wir uns besonders, dass unsere Jugendtrainerin Larissa 
Koch zu den 100 Gewinnern aus ganz Deutschland zählt.  
Larissa trainiert seit der Saison 2008/09 eine Mädchenmannschaft und 
hat in dieser Zeit einen qualifizierten Trainerschein erworben. Neben 
dem Training ist sie auch an Unternehmungen beteiligt, welche positiv 
zur Persönlichkeitsbildung der Kinder und Jugendlichen beitragen. Dies 
sind neben den jährlichen Trainingslagern auch wohltätige Projekte und 
Veranstaltungen des Vereins. Und das schafft sie alles, obwohl sie selber 
erst zwanzig Jahre alt und mitten in ihrer eigenen beruflichen Ausbildung 
ist. 
Nun darf sich Larissa über die Auszeichnung „Jugendtrainerin 2013“, 
eine Ehrentrophäe und die Einladung zur 21. Bildungsreise von KOMM 
MIT freuen. Vom 21. bis zum 26. Oktober fährt sie mit allen anderen 
Gewinnern nach Spanien an die Costa de Barcelona-Maresme. Dort lernt 
unsere Larissa von namhaften Referenten wie z. B. Paul Schomann oder 
Heinz Werner in spannenden theoretischen und praktischen Einheiten, 
wie sie das Training im Verein noch abwechslungsreicher gestalten kann. 
Außerdem erwarten sie eine große Begrüßungs- und Abschlussfeier 
sowie der Besuch des legendären Camp Nou, dem Fußballtempel des 
FC Barcelona. 
 
Wir gratulieren Larissa ganz herzlich zu dieser Ehrung und wünschen ihr 
viel Spaß in Spanien. 
 
(Frank Ruff) 

 

 


